
 

 

 
 

 

Fernando Hernández Abad   

 

 

SERVICIO  
 

o Unidad de Atención Integral al deporte  

 

FORMACIÓN ACADÉMICA 

o Licenciado en la Facultad de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte  

o Doctorando en Investigación Biomédica, en la Facultad de Medicina de la ULL 

o Máster en Alto Rendimiento en deportes de equipo, con el FC Barcelona. 

o DEA en Investigación Biomédica Clínica 

 

EXPERIENCIA PROFESIONAL  

 

o Profesor del Master de Entrenamiento Personal de la Universidad de Granada 

o Preparador Físico de la Selección Española Sub 19 de Baloncesto 

o Preparador Físico entre temporadas de Sergio Rodríguez. 

o Preparador Físico de la Federación Tinerfeña de Vela. 

o Preparador Físico del CB Tenerife Rural 2006-2007 

 

Currículum Vitae 


