
 

 

 
 

 

Isaac Fidel Rojas Rivero  

 

 

SERVICIO  
 

o Unidad de Atención Integral al deporte  

 

FORMACIÓN ACADÉMICA 

o Licenciado en la Facultad de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte en la Universidad 

de Las Palmas de Gran Canaria. 

o Especialista en Ergonomía y Psicosociología aplicada. Universidad de La Laguna.  

EXPERIENCIA PROFESIONAL  

   

o Entrenador Personal ISSA.  

o Entrenador Personal NSCA.  

o Master Trainer en Functional Training FTHP.  

o Preparador Físico Nacional.  

o Coach con Programación Neurolinguística.  

o MBA en Gestión y Dirección de Entidades Deportivas.  

o Miembro de la comisión que elabora la “Guía Médica de prescripción del Ejercicio Físico en 

Atención Primaria de la Salud”, de la Consejería de Sanidad del Gobierno de Canarias.  

o Formador y co-autor del Health Space Programs de Technogym.  

o Coordinador del Area de acondicionamiento físico y prescripción del ejercicio, en el Hospital 

SJD de Tenerife.  

o Ha sido formador de marcas como, Keyser, Nutrisport, Technogym, Powerplate, NSCA, 

Orthos, Functional Training FTHP y Salter.  

o Miembro de la Fundación Española de la Nutrición. 

Currículum Vitae 


