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Curriculum Vitae

José Joel Ruiz Lacambra

SERVICIO

o Medicina Interna

FORMACION ACADEMICA

EGB: Colegio Publico Ferreries, Tortosa (Tarragona).
BUP y COU: Instituto de Bachillerato Joaquim Bau , Tortosa, especialidad en ciencias puras
con fecha finalizacién: Junio 1993.

o Licenciado en Medicina y Cirugia General, por la Universidad de Lleida. Fecha titulacion:
Junio 1999.

o Especialidad en Medicina Interna en Hospital Universitario de Canarias (HUC) con fecha
finalizacion: Junio 2007.

o Diploma Estudios Avanzados (DEA) con calificacion de Sobresaliente. Universidad de La
Laguna.

o Diploma Universitario en Medicina Tropical. Universidad Cheikh Anta Diop (IMTA) Senegal
2010.

o Doctorado: Tesis Doctoral: “ Obesidad y Desnutricion en pacientes Alcohdlicos y Cirréticos”
Universidad de La Laguna (Tenerife ) con calificacidon Sobresaliente Cum Laudem (Noviembre
2013);

o Miembro de la Sociedad Espafiola de Medicina Tropical y Salud Internacional. (SEMTSI).

EXPERIENCIA PROFESIONAL

Voluntario Medicus Mundi Catalufia, Lleida (1994-1997).
Prestacion Social Sustitutoria en Cruz Roja. Tortosa. (2000-2001).
Voluntario Cruz Roja Tortosa (2001-2002).
Sustituciones y Guardias en Centro de Atencién Primaria Gandesa y Tortosa. Tarragona
2002. (6meses).
- Especialidad Medicina Interna HUC, SC.Tenerife (Junio 2002-Junio 2007).
o) Viaje Humanitario El Salvador, Fundacidon Padre Arrupe, formando parte del equipo de
Medicina Interna, Marzo 2006.
- Atencién primaria zonas rurales.

o O O O



Rotacion Externa: Unidad Enfemedades Infecciosas y Medicina Tropical, Hospital Insular, Las
Palmas de Gran Canaria 2006. (4 meses).
Voluntario Médicos del Mundo desde Septiembre 2007, pasando consulta médica en
CASSIM. (S/C de .Tenerife).
Médico Internista en Hospital San Juan de Dios, S/C de .Tenerife. (Desde Julio 2007).
Coordinador Proyecto Post-Emergencia inundaciones Pikine Médicos del Mundo. (Dakar-
Senegal Octubre 2009-Enero 2010)
- Formar, supervisar y gestionar al equipo de sanitarios nacionales en el seguimiento
del proyecto.
- Recogida de la informacidn/analisis/seguimiento/supervision/ de las actividades
sanitarias.
- Elaboracién de un informe epidemioldgico.
- Apoyo estructuras publicas de salud.
- Gestion de los medicamentos esenciales.
- Actividades de vigilancia epidemiolégica (Brote de Dengue, Riesgo de Cdlera).
- Participacion en la elaboracién de Plan de Contingencia Senegal (Equipos MdM).
- Representacién de MDM ante las autoridades nacionales, otras ONGs vy
organizaciones sociales comunitarias.
Identificacion Proyecto Salud sexual y de la Reproduccién con componente de ETS-VIH en
Pikine (Senegal Abril-Mayo 2010) proyecto en marcha financiado por el Gobierno Vasco.
Stage Servicio Enfermedades Infecciosas Hospital de Fann Dakar 2010 (3 meses).
Stage Servio Dermatologia Hospital de Le Dantec Dakar 2010 (3 meses).
Coordinador Médico Proyecto Coélera en Haiti (Petite Goave). Médicos del Mundo. Febrero —
Mayo 2011.
- Formar, supervisar y gestionar al equipo médicos nacionales en el
- seguimiento del proyecto.
- Actividades de formacion continuada semanal.
- Recogida de la informacién/analisis/seguimiento/supervisién/ de las actividades
sanitarias.
- Elaboracion de un informe epidemioldgico interno semanal
- Elaboraciéon informe diario para el Ministerio de Sanidad.
- Apoyo estructuras publicas de salud.
- Gestidn de los medicamentos esenciales.
- Actividades de vigilancia epidemiolégica célera.
- Representacion de MDM ante las autoridades nacionales, otras ONGs vy
organizaciones sociales comunitarias.
- Labores de logistica.



ACTUALIDAD

o) Trabajando como médico internista en Hospital San Juan de Dios, (S.C.Tenerife)
o) Pasando consulta en CASSIM. Médicos del Mundo (S.C. Tenerife).
o) Proyecto Consulta Medicina Tropical Hospital San Juan de Dios Tenerife- Instituto

Universitario de Enfermedades Tropicales de canarias
o) Convenio Hospital San Juan de Dios Tenerife- Médicos del Mundo Tenerife para la atencion

sanitaria a inmigrantes.

o) Colegiado en Espafia y en Senegal.
o Coordinador Sanitario Médicos del Mundo Senegal
o) Responsable de la coordinacion y supervisién del proyecto de preparacién y prevencién de

Ebola de MdM en Senegal.
o) Asegurar la calidad técnica, desde un punto de vista médico, de los proyectos de Médicos del

Mundo en el pais.

PUBLICACIONES Y PRESENTACIONES

o Presentacidn de trabajo-caso clinico en el “VI Congreso de Médicos Residentes de Canarias”
S/C. de Tenerife, Enero 2006.
- “Anemia hemolitica como debut de un Linfoma Gastrico en pacientes VIH”.

o Presentacion 2 casos clinicos: Concurso de Casos Clinicos para Residentes de VIH 2006.
- “Anemia Hemolitica en un Paciente VIH”.
- “Oclusion intestinal en paciente con infeccidn por VIH”

o Presentacidn trabajos: XI Congreso regional de la Sociedad Canaria de Medicina Interna
(SOCAMI) Adeje, Tenerife, 7-10 Junio 2007.

- ”Asistencia a Inmigrantes en el HUC en un periodo de 9 meses”.
- "Estudio Epidemiolégico de Paludismo en Poblacién Inmigrante en la Isla de
Tenerife”.
- ”Sindrome Hiperosmolar en Inmigrantes”
- “Meningoencefalitis por Naegleria Fowleri”.
- "Resistencias Pimarias entre pacientes VIH de reciente diagndstico en el HUC".
o Presentacion Trabajo: 5t European Congress on Tropical medicine and International Health:

o Presentacidn trabajo Congreso Internacional Enfermedades Tropicales, Vancouver 2007.
o Estudio clinico epidemioldgico de la malaria en pacientes inmigrantes subsaharianos en la isla de

Tenerife durante el afio 2006



CHARLAS IMPARTIDAS

o Charlas sobre Nutricion y Salud dirigida a mujeres inmigrantes, Medicus Mundi
Catalufa Lleida (1994-1997).

o Meédico formador en cursos de “Socorrismo y Pimeros Auxilios”, Cruz Roja Tortosa
(2000-2002).

o Comunicacioén oral: X1 Congreso regional de la Sociedad Canaria de Medicina Interna
(SOCAMI) Adeje, Tenerife, 7-10 Junio 2007. ”Sindrome Hiperosmolar en
Inmigrantes™.

o Charla sobre Dengue a los Relais Pikine. (Dakar, Senegal Noviembre 2009).

o Charla sobre Dengue Sanitarios MdM Petite Goave (Haiti, Marzo 2011).

o Charla sobre Enfermedades Hemorragicas Virales (Ebola) y Disefio Protocolo

Aislamiento pacientes con Ebola Hospital San Juan de Dios Tenerife. Octubre 2014.



