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Curriculum Vitae

José Carlos del Castillo Rodriguez

SERVICIOS -

o Direccién Médica ' m a ’I

o Areade prevencién y medicina cardiovascular
o Medicina de Familia

AREAS DE INTERES

o Gestidn sanitaria
o Prevencién cardiovascular

EXPERIENCIA PROFESIONAL

o 1990-1992. Médico General en diversos Centros de Salud y Servicios de Urgencia del
Servicio Canario de Salud en Tenerife y Gran Canaria.

o 1993-1995. Médico Interno Residente en Medicina de Familia y Comunitaria. Hospital
Universitario Ntra. Sra. de Candelaria. Tenerife.

o 1996-2005. Médico de Familia. Centro de Salud La Guancha. Tenerife.

o 2005-2010. Técnico Superior. Servicio de Atencidon Especializada. Direccion General
Programas Asistenciales. Servicio Canario de la Salud.

o 2008- 2010. Co-Director de la Unidad de Riesgo Cardiovascular. Hospital USP La Colina.
Tenerife.

o Junio 2010- actualidad. Director Médico. Coordinador Area de Prevencién y Medicina
Cardiovascular. Hospital San Juan de Dios. Santa Cruz de Tenerife

FORMACION ACADEMICA

o 1984- 1990. Licenciado en Medicina y Cirugia. Facultad de Medicina. Universidad de La
Laguna. Tenerife.

o 1993- 1995. Médico Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Complejo
Hospitalario Ntra. Sra. de Candelaria. Santa Cruz de Tenerife.

o 2007. Doctor en Medicina y Cirugia por la Universidad de La Laguna con la calificacion de
SOBRESALIENTE "CUM LAUDE" por la Tesis Doctoral titulada " ESTIMACION DEL RIESGO
CARDIOVASCULAR EN LA POBLACION ADULTA DE CANARIAS"

o 2011-2012. Diplomado en Direccion de Servicios Integrados de Salud. Executive
Education. ESADE BUSINESS SCHOOL. Madrid, Mayo 2012.

o 2012. Especialista en Prevencion Global del Riesgo Vascular. Universidad Complutense de
Madrid.



RECONOCIMIENTOS/PREMIOS

o Premio al mejor proyecto de investigacion en pdster a la Comunicacién: “Tratamiento
anticoagulante segun el riesgo embolico y hemorragico en los pacientes con fibrilacion
auricular atendidos en atencion primaria en Espafa”. Primer autor: José Carlos del Castillo.
V Congreso Clinico SEMFYC Cardiovascular. Barcelona 2012.

o Premio medicina Personalizada de la sexta edicidon de los Premios “Best in Class” por el
trabajo “Iniciativa para el diagnodstico y tratamiento de la Mutaciéon Genética Taquicardia
Ventricular Catecolaminérgica con muerte subita” del Servicio Canario de la Salud.
Madrid, 5 de octubre de 2011.

PARTICIPACION EN PROYECTOS Y GRUPOS DE INVESTIGACION

+» Campo de investigacion:

o PROYECTO ISCIII. Pl 09/1314. Seguimiento de la cohorte “CDC de Canarias”: prevision del
riesgo de DM tipo 2 y de enfermedad cardiovascular entre quienes padecen sindrome
metabdlico, resistencia a la insulina y resistina sérica elevada. Investigador Colaborador

o Coordinador nacional y Co-Investigador principal del REGISTRO DE FIBRILACION
AURICULAR EN ATENCION PRIMARIA EN ESPANA (REGISTRO FIATE). Proyecto de la
Sociedad Espafiola de Medicina de Familia. 2010.

o 2003-actualidad. Miembro del grupo "CDC de Canarias" que desarrolla investigacion
epidemioldgica en cardiovascular, cdncer y diabetes.

o 2010- actualidad. Investigador colaborador del Servicio de Planificacion y Evaluacion del
Servicio Canario de la Salud.

+* Docencia:

Coordinador y/o Autor de cursos acreditados de Formacién continuada, pregrado vy
postgrado universitario en colaboracién con:
o Sociedad Espainola de Medicina Interna
o Sociedad Espaiola de Cardiologia
o Sociedad Espaiola de Medicina de Familia y Comunitaria
o Universidad de La Laguna
o Universidad Complutense de Madrid

+¢* Publicaciones:

Revistas nacionales: 44

Revistas Internacionales: 2

Comunicaciones / Ponencias: 40 ponencias y 6 comunicaciones
Libros/capitulos de libros Publicados: 9
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OTROS DATOS

+» Sociedades cientificas:

o Coordinador de Grupo de Enfermedades Cardiovasculares de la Sociedad Canaria de
Medicina de familia. 2000 - 2012.

o Secretario del Grupo Cardiovascular de la Sociedad Espafiola de Medicina de Familia
desde 2006 hasta la actualidad.

+* Colaboracion institucional:

o Miembro del Comité Institucional en representacién de Canarias. EVALUACION DE
ESTRATEGIA EN DIABETES DEL SISTEMA NACIONAL DE SALUD. Ministerio de Sanidad y
Politica Social. Madrid. 2010

o Miembro del Comité Institucional en representacion de Canarias. ESTRATEGIA EN
ICTUS DEL SISTEMA NACIONAL DE SALUD. Ministerio de Sanidad y Consumo. Madrid.
2008.

o Miembro Grupo de expertos de Prevencion Cardiovascular "12 Conferencia de
Prevencion y Promocién de la salud en la Practica Clinica en Espafia". Madrid. Junio de
2007. Ministerio de Sanidad.

o Miembro del “Grupo de trabajo del programa de prevencidon y control de la
enfermedad cardiovascular en Atencién Primaria. Direccion Gral. de Programas
asistenciales. Servicio Canario de la Salud.

o Autor en: “Programa de Prevencién y Control de la Enfermedad Vascular
Arteriosclerdtica en Canarias”. Direccién Gral. de Programas Asistenciales. Servicio
Canario de la Salud. 2012.

o Coordinador en: “Modelo organizativo de atencién a la diabetes”. Direccién Gral. de
Programas Asistenciales. Servicio Canario de la Salud. 2010

o Coordinador del “Programa de diagndstico precoz de cardiopatia con alto riesgo de
muerte subita en Canarias”. Servicio Canario de la Salud. Direccién General de
Programas Asistenciales. 2010



