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En esta Memoria:

Compartimos con los lectores la labor
desarrollada por la Orden Hospitalaria de San
Juan de Dios en el area de Solidaridad, durante
el ano pasado, en todo el territorio nacional.




NTroauccion

Practicar la Hospitalidad es nuestra
identidad como Orden Hospitalaria de
San Juan de Dios y desde esa realidad y la
perspectiva de la Solidaridad nos implicamos
en los siguientes ambitos: exclusion social,
infancia, salud mental, sinhogarismo,
refugiados, mayores, dependenciay
discapacidad.

Todo esto es posible porgue a través de la Obra
Social, y gracias a personas e instituciones que se
identifican con lo que hacemos y con nuestros valores,
quieren colaborar economicamente o en algunos casos,
con donaciones en especie u otras actividades.

Colaboraciones y prestaciones de ayudas no solo aqui
en Espana, sino también mas alla de nuestras fronteras, a
traves de la Cooperacion Internacional al Desarrollo,
concretamente desde nuestra ONGD Juan Ciudad.

Mantenemos nuestra opcion de trabajar dando a conocer,
sensibilizar, educar, formar e invitar a otros a que conozcan

solidaridad

y porgue no, a implicarse ante la necesidad, la carencia e
incluso la marginacion de algunos colectivos en nuestra
sociedad, favoreciendo que puedan hacerlo, ofreciendo
sus cualidades, el tiempo que liberan, no el que les
sobra, para estar, acompanar o realizar eventos u otras
actividades, a través de nuestro Voluntariado.

Se nos presentan bastante a menudo en los medios
de comunicacion y a veces somos testigos de ello,
cerca de nosotros, tantas situaciones de rechazo,
de estigmatizacion, de hostilidad entre personas 'y
de desproteccion. Nosotros hemos apostado por
la HOSPITALIDAD, que escucha, que cuida,
que cura, que acompaiia, que quiere estar
presente en esas realidades apoyando a que

sea posible, que cada uno -junto con otros-,
sea protagonista y responsable de su propia
vida. Como personas que hacen posible
nuestra mision y también para aquellas
gue aln No nos conocen, pero que
quieran ser participes de esta respuesta
y compromiso en el que estamos
empenados, qgueremos presentarles la
memoria 2025 del Area de Solidaridad
de San Juan de Dios, en sus cuatro
ambitos de desarrollo.

Aprovechamos esta oportunidad
para agradecer al Hno. Moisés
Martin su dedicacion y entrega al
Area de solidaridad, durante estos
cuatro anos que ha ejercido como
director. Y damos la bienvenida al
Hno. Eduardo Ribes, que toma
el relevo como nuevo director
del Area.

Muchas gracias en nombre de la Orden Hospitalaria de San Juan de Dios, solos no podriamos y juntos
podemos llegar mas lejos y atender mas realidades de vulnerabilidad.

Hno. Moises Martin Bosca Hno. Eduardo Ribes Argente

@b Introduccién



Una organizacion sanitaria, social y solidaria.

La Orden Hospitalaria de San Juan de Dios es

una institucion catolica, sin animo de lucro, de caracter
internacional, con la mision de curar y cuidar a las
personas mas vulnerables de la sociedad, situandolas en
el centro y atendiendo tanto su dimension fisica, mental
como espiritual y de su entorno.

Nos inspiramos en los valores que han hecho de nuestro
fundador un referente mundial por ser ejemplo radical de
una vida dedicada al cuidado de los demas. Hoy somos
casi 1.000 hermanos y 65.000 profesionales en
nuestros 400 centros repartidos por 51 paises.

En cada localidad y en funcion de las nuevas
necesidades emergentes vamos desplegando
proyectos de atencion sociosanitarios con un
compromiso radical con nuestros valores.
Para poder llevar a cabo esta mision en
Espana, somos mas de 150 hermanos,
18.000 profesionales, mas de 3.000
voluntarios y 53.000 socios y donantes,
que Nos organizamos por ambitos de
actuacion en 80 centros o dispositivos, en
los cuales atendemos a 2,6 millones de
personas anualmente.

solidaridad

Destino de los fondos

Dedicamos un total de 25 millones de
euros a nuestra accion solidaria, tanto
en el territorio nacional como enviando

Es gracias a vuestra aportacion que
conseguimos implementar todos
nuestros programas y proyectos,

encaminados a mejorar la calidad de ayudas a los paises desfavorecidos
vida de las personas en situacion de donde nos encontramos, lo que suma
vulnerabilidad a las que atendemos, un 83,7% del total de nuestros gastos.
a la par que seguimos trabajando en Los fondos dedicados a la estructura,

gestion y captacion de fondos han
supuesto un 16,3% a lo largo del afo.

promover una sociedad mas justa,
inclusiva y solidaria.

Socios 4967660 €
Donativos 12.249921 €
Lieldziens Donaciones en especie 2039670 €
Iniciativas y campanas 2470827 €
Magic Line 458588 €
Productos solidarios 533995 €
Subvenciones / Convocatorias 2419.312 €
Otros ingresos* 2198.132 €
Cooperacion Internacional** 1724630 €
29.062.735€
Programas Solidarios -22.669.886 €
Ayudas Sociosanitarias -2.304.506 €
Garantia Alimentaria -1133.769 €
Insercion Social y Laboral -3.017696 €
Urgencia Social -583.559 €
DESTINO DE Refugiados/Proteccion Internacional -122.453 €
LOS FONDOS € Mejora en la Atencion Integral -2.247009 €
Atencion Social y Sanitaria a la Infancia -6.249.516 €
° Promocién y Adecuacion de Centros -2533.308 €
“ = I'ﬂ' Investigacion y Docencia -4478070€
Estructura de Gestion y Captacion -3.666.547 €
Campanas -834.091€
Otros Gastos -352.931€
Sensibilizacion -356.322 €
Voluntariado -137175 €
Cooperacion Internacional** -1.770.957 € .g
-29.787.909€

Resultado -725.174 €

*Incluye herencias y legados destinadas a Programas Solidarios y otras aportaciones de la Orden Hospitalaria de San Juan de Dios.
*Incluye la actividad de Juan Ciudad ONGD.



Director General SJD

Entrevistamos al nuevo Director General de
la Orden, para conocer sus inquietudes
y planes con respecto a la nueva etapa
que comienza bajo su liderazgo y su
vision sobre el papel que representa
la Solidaridad dentro de la Orden
Hospitalaria de San Juan de Dios
en una sociedad cambiante
donde van surgiendo nuevas
necesidades emergentes
alas que atender.

memoriasolidaridad”?b
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1. ¢Como explicarias la Solidaridad en San Juan de Dios
y como se relaciona con el propdsito de la Orden Hospitalaria?

La Solidaridad es algo constitutivo en la Orden Hospitalaria de

San Juan de Dios desde sus origenes, como institucion de iglesia, sin

animo de lucro, con accion sanitaria, social y solidaria. No es solo ayuda

puntual, sino una actitud permanente de acompafamiento integral. Asi, la
Solidaridad en San Juan de Dios (SJD) yo la entenderia como un compromiso
activo con las personas mas vulnerables, basado en la hospitalidad, el respeto

y la dignidad humana.

Esta vision esta profundamente ligada al propdsito de la Orden Hospitalaria (OH), que busca
poner a la persona en el centro y responder a sus necesidades. La solidaridad, por tanto,

se convierte en una expresion concreta de la hospitalidad: acoger, cuidar y transformar
la realidad de quienes mas lo necesitan, promoviendo justicia social, dando oportunidades y

construyendo comunidades mas inclusivas.

2. ;,Como puede contribuir la Solidaridad
adar respuesta a personas vulnerables y
nuevas necesidades?

Por desgracia, a pesar de que vivimos en un estado
del bienestar, existen muchas vulnerabilidades no
cubiertas. Y constantemente aparecen nuevas.
Desde mi vision personal, existen dos puntos a
tener en cuenta:

Primero, un tema de mirada. Uno sdlo ve lo que
quiere o sabe mirar. Existen problematicas
delante de nosotros, que, si no las sabemos
mirar, no las captamos. Un ejemplo es la soledad
no deseada. Si cultivamos una mirada atenta,
sensible, juandediana, detectaremos necesidades
no cubiertas que otros no ven.

Segundo, la necesidad de realizar proyectos
integrales, mas alla de una vision puramente
sanitaria o social.

Desde SJD podemos promover proyectos

que integren aspectos y financiacion sanitaria,
social y solidaria, con el fin de responder a

las necesidades de manera integral y no
compartimentalizada. Y como, anticipando
desafios emergentes, generando impacto
sostenible y adaptado a cada contexto, sin perder el
enfoque humanista y hospitalario que caracteriza a
nuestra institucion.

3. £ Qué papel puede jugar la ciudadaniay el
voluntariado?

La ciudadaniay el voluntariado son pilares
esenciales para fortalecer la mision solidaria

de SJD. Es una parte imprescindible dentro de

la familia Hospitalaria. Su participacion no solo
amplia la capacidad de atencion, sino que también
aporta diversidad, proximidad y sensibilidad social.
El voluntariado humaniza los servicios,
generando vinculos significativos con las
personas atendidas y fomentando una cultura
de empatia y compromiso.

Por su parte, la ciudadania puede contribuir a través
de la sensibilizacion, la colaboracion econdmica

0 la participacion en iniciativas comunitarias.

En los proximos anos, su papel sera clave para
construir redes solidarias mas amplias, impulsar la
corresponsabilidad social y fortalecer la cohesion
comunitaria, haciendo posible una accion mas
cercana, inclusiva y transformadora.

4. ;Como imaginas la Solidaridad de SUD
en el futuro?

En una sociedad donde el estado del bienestar
siempre tendra mas necesidades que
posibilidades, la solidaridad continuara siendo
imprescindible para dejar a los que van detras un
mundo un poquito mejor del que encontramos. Me
la imagino mas preventiva, anticipandose a las
situaciones de vulnerabilidad, y mas colaborativa,
trabajando en red con otras entidades y la
comunidad. También me la imagino con una mirada
mas global, abordando problemas como la
migracion, la desigualdad o la crisis climatica desde
una perspectiva solidaria. A la vez, manteniendo
la esencia, es decir, poniendo a la persona

en el centro, adaptandose a sus necesidades
cambiantes. En definitiva, me la imagino como

una solidaridad viva, dinamica y comprometida

con la transformacion social y la dignidad de

cada individuo. Manteniendo la esencia, pero
actualizando el contenido.

memoriasolidaridad?b

5. ¢Tienes alguna experiencia o vivencia
personal relacionada con la Solidaridad que
quisieras compartir?

Quizas a partir de mi experiencia asistencial

como medico psiquiatra, y aquello observado en
diversas personas atendidas, que son nuestros
verdaderos maestros. Concretamente, el observar
como algunas personas, al descubrir el valor

de solidaridad en sus vidas, se transforman de

tal manera que el sufrimiento derivado de su
enfermedad y de sus circunstancias se mitiga de
manera considerable. Aqui pondria dos aspectos,
que realmente ayudan y mucho a la sanacion desde
un enfoque integral:

Primero, que siendo solidario uno recibe mas
de lo que da. Quizas so6lo haya una accion mas
sanadora que ser solidario, que €s la de ser capaz
de perdonar -que no deja de ser también una
accion solidaria-.

Segundo, el ayudar a encontrar un sentido a la
existencia de uno. El sentido no esta en lo que
eres o en lo que acumulas, sino en lo que das.
Y, como decia antes, para ello a veces se requiere
educar la mirada, sabiendo ver alla donde los
demas no miran.

@F Entrevista personal
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ACTividad del area
de Solidaridac

Voluntariado

En la Orden Hospitalaria de San Juan de Dios entendemos que el voluntariado constituye uno de los
pilares fundamentales para el desarrollo social y el fortalecimiento de las comunidades. A través de la
participacion desinteresada de personas comprometidas, se generan redes de apoyo que
permiten atender necesidades que, en muchos casos, no pueden ser cubiertas unicamente por las

1
instituciones publicas o privadas. La labor voluntaria no solo impacta positivamente en quienes reciben la
ayuda, sino que también transforma a quienes la ofrecen, fomentando valores como la solidaridad, la

")

empatiay la responsabilidad social.

En el contexto de nuestra organizacion, mas de
3.000 personas voluntarias -con un 70%
de mujeres, diez puntos porcentuales por
encima de la media en Espafa- son clave
para impulsar proyectos, ampliar nuestro
alcance y mejorar la calidad de nuestras
intervenciones. Cada persona voluntaria
aporta no solo su tiempo, sino también
sus conocimientos, habilidades y una
mirada diversa que enriguece nuestro
trabajo diario.

La Obra Social de
San Juan de Dios,
gracias a la solidaridad
de ciudadanos y alianzas

con empresas, promueve
la mejora continua en la
atencion integral que prestamos
a las personas enfermas y mas
desfavorecidas de la sociedad, a
través de Programas Solidarios, en pos
de una sociedad mas justa y equitativa.

Voluntariado

Desde la Obra Social hemos conseguido
asi mejorar la calidad de vida de 125.591
personas en situacion de vulnerabilidad, con el
apoyo de 53.439 socios y donantes, financiando
545 proyectos sociosanitarios en todos nuestros
Centros, realizando mas de 500.000 atenciones
sociales, estableciendo mas de 350 alianzas con
empresas y promoviendo 433 iniciativas solidarias.

Obra social
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El programa EducaSJD tiene como objetivo acercar a los
jovenes a las realidades sociales mas desfavorecidas
y combatir los prejuicios asociados a la exclusion
social. A través de charlas en centros educativos,
testimonios en primera personay proyectos de

Aprendizaje de Servicio, se promueve la empatiay el
compromiso social del alumnado en ambitos como
el sinhogarismo, la salud mental o las migraciones.

Numerosos centros de la Orden Hospitalaria
colaboran con escuelas e institutos de

iy su entorno, acercando estas realidades de

,/;,»" -~ vulnerabilidad a la juventud y animandola a

’ implicarse activamente en la mejora de la

vida de las personas mas vulnerables.

La sensibilizacion en San Juan de Dios nace

del compromiso con la solidaridad y tiene
como objetivo dar visibilidad a realidades
complejas que afectan a los colectivos mas

vulnerables en un contexto social desigual.
Através de ella, se busca romper prejuicios y
estigmas, fomentando valores como el respeto,
la participacion y la solidaridad, especialmente

entre las personas jovenes, para impulsar un
cambio de miraday de realidades.

En este ambito, San Juan de Dios desarrollo
diversas acciones en 2025, entre las que destaca
el programa EducaSJD, que alcanzo mas
de 21.500 jovenes, asi como la campana de
sensibilizacion @aqui_lasole, centrada en la
soledad no deseada de los jovenes, y un proceso
participativo sobre discapacidad intelectual como
base para un documental sobre este tema.

EducaSJD

Presentacion de la Campana @Aqui_LaSole
para sensibilizar sobre la soledad juvenil
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Juan Ciudad ONGD

La Cooperacion Internacional de la Orden Hospitalaria de San Juan de Dios

en Espanfa, a través de Juan Ciudad ONGD, impulsa un modelo centrado en el
desarrollo sostenible y el fortalecimiento de capacidades locales en Africa, América
Latina y Asia. En 2025 esto se concretd en 39 proyectos, 1.492.745,04€ recaudados,
acciones en 17 paises, 14 hermanamientos, 18 misiones, 25 personas voluntarias,
7 campaiias médicas con 493 cirugias y 16 contenedores de ayuda humanitaria.

»
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\Vagic Line
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Somos lo que Compartimos

La Magic Line SJD, la caminata solidaria de San Juan de Dios, se celebrd

un ano mas contando con una participacion global de 14.228 personas,

y alcanzando una recaudacion de 458.588 euros entre todas las ciudades
donde se celebro -Barcelona, Las Palmas de Gran Canaria, Lleida, Madrid,
Mallorcay Valencia-.

La totalidad de los fondos recaudados fueron empleados en sufragar

programas sociales y sanitarios de las personas vulnerables a las que atendemos

en los Centros de San Juan de Dios y en entidades cercanas, en los ambitos de
sinhogarismo, salud mental, discapacidad, infancia, dependencia y mayores, investigacion,
migraciones y cooperacion internacional.

Desde 2014 la Magic Line SJD ha destinado casi 4 millones de euros a financiar 400 proyectos
sociales y sanitarios. La Magic Line SJD es posible gracias a centenares de personas voluntarias
anonimas, a decenas de entidades, empresas, centros educativos e instituciones que colaboran de
multiples maneras con nuestras causas.

Magicline




Desarrollamos acciones de caracter preventivo y de atencion directa
dirigidas a personas que se encuentran en contextos de vulnerabilidad,
dando respuesta a sus necesidades basicas y favoreciendo su
inclusion activa en la vida social, econémica y cultural de su entorno.
Todo ello con el objetivo de facilitar el acceso efectivo a sus derechos
y alos recursos fundamentales, contribuyendo a la recuperacion de su
autonomia personal.

A

Nuestra intervencion se apoya en la acogida cercanay el
acompanamiento integral, situando a cada persona en el
centro del proceso y apoyandola en su itinerario de integracion
social y laboral. De este modo, trabajamos para reducir el
impacto de la exclusion social, promoviendo procesos
de recuperacion, dignidad y participacion plena en la
comunidad.

Froyectos
destacados

B Atencién bucodental

A Ayudas para la pobreza energética y/o
residencial

B Atencion médica social

B Ayudas alavivienda

B Ayudas para el transporte

B Comedores sociales

B Economatos

B Farmacia social

B Programa de apoyo a la vida auténoma

B Formacion e insercion de personas en
situacion o en riesgo de exclusion social

Voluntariado en
dispositivos sociales

En 2025 el numero de personas
voluntarias que intervienen en
dispositivos sociales de San Juan de
Dios crecio un 2,5%, ascendiendo ya
a 1.146 voluntarios/as que despliegan
su ayuda en recursos de atencion a
personas en situacion de pobreza y/o
exclusion social, lo que afianza una
tendencia creciente en los ultimos
anos dentro de nuestra organizacion.

La

precariedad

laboral se ha convertido
en la nueva normalidad
del mercado de trabajo
espanol, afectando al
47,5% de la poblacion
activa, lo que supone 11,5
millones de personas
atrapadas en diversas
modalidades de
inseguridad laboral.
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Los problemas de salud mental son una realidad
cada vez mas extendida, acerca de la cual la
sociedad va sensibilizandose paulatinamente,
aungue aun siguen rodeados de estigmas
sociales. En San Juan de Dios contamos con

una amplia experiencia en la atencion a personas
con trastornos mentales, desarrollando acciones
orientadas a la asistencia, la investigaciony la
promocion de la autonomia personal.

Trabajamos activamente para combatir la
discriminacion y el aislamiento que estos
trastornos generan, creando entornos de apoyo
que favorezcan la inclusion social y el respeto a la
dignidad de cada persona.

Campana @Aqui_LaSole para
sensibilizar sobre la soledad juvenil

La campana @aqui_lasole se construyo a partir de una
influencer ficticia que representaba a muchas personas
jovenes que viven la soledad no deseada en silencio, con

el mensaje: No tengo seguidores, pero influyo en la vida de
mas de 2,5M de personas jovenes en Espana. A través de su
voz en un perfil de Instagram y gracias a la colaboracion de
varios influencers, la campana contribuyo a visibilizar esta
problematica, fomentar la escuchay reforzar laimportancia
de las redes de apoyo y cuidado de la salud mental entre

la juventud. La campana logré 2,3M de visualizaciones en
redes sociales y mas de 88K comentarios e interacciones de
jovenes compartiendo experiencias personales.

El
34% de

la poblacion
espanola tiene
algun problema
de salud mental.

FUENTE: Ministerio de Sanidad,
Informe del sistema nacional de salud

solidaridad

Proyectos

| Jestacados

B Henka: prevencion y promocion del
bienestar emocional

B Talleres ocupacionales

B Bienestary calidad de vida a través del
deporte

B Vivero y huertos terapéuticos
B Talleres formativos

B Pisos de integracion

B Terapia asistida con animales
B Artes en Salud

B Escuela de cuidadores

B Insercion Sociolaboral
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Desde San Juan de Dios impulsamos iniciativas orientadas Nuestro objetivo es mejorar su calidad de

a la atencion integral de la infancia en riesgo de exclusion vida y la de sus familias, ofreciendo apoyo
social, asi como de menores que atraviesan procesos emocional, acompaihamiento y recursos
de dependencia, enfermedad u hospitalizacion. adecuados a cada realidad. A través de estos
LLas situaciones de vulnerabilidad y pobreza infantil proyectos, contribuimos a garantizar entornos mas
responden a dinamicas multiples y relacionadas Seguros, protectores y humanizados, favoreciendo su
que inciden directamente en el bienestar de desarrollo personal.

ninas y ninos.

1
y,

La
supervivencia
global a 5 anos del
cancer infantil en
Espana se situa
actualmente entre
el 83%y el 85%.

FUENTE: Federacion Espafiola
de Familias con Cancer Infantil

solidaridad

Proyectos
destacados

B Humanizacion de espacios
B Reconstruccion zona de juego infantil CRAE

B Proyecto investigacion terapias de nifios/as
con enfermedad reumatica cronica

B Enlazados por el autismo

B Campamentos de verano

A Ayudas basicas a la infancia

A Sesiones terapéuticas becadas
B Dotacion de nuevas tecnologias
B Ayudas para comedores escolares
B Transporte escolar

B Alimentacion y salud infantil

Voluntariado Domiciliario y Comunitario

Procesos como la desinstitucionalizacion
en el ambito sanitario y sociosanitario, la
soledad no deseada en jovenes y mayores
entre otros, explican en parte el auge

y nuestra apuesta institucional por el
voluntariado domiciliario y comunitario.
Este tipo de intervencion dentro

del voluntariado SJD se basa en la
comunidad como espacio de salud,

la colaboracion con agentes del
territorio y el voluntariado como
generador de comunidad. Las

acciones desplegadas van desde
acciones de sensibilizacion y
convivencia, a participacion

y acompahamientos en

eventos comunitarios,

pasando por laimplicacion

de personas voluntarias

y usuarios en proyectos

creativos, voluntariado

domiciliario, etc.



Slnhogarismo

Las personas que carecen de
un hogar viven en contextos de grave
exclusion social y precariedad extrema,
donde la falta de una vivienda adecuada limita de
manera significativa su seguridad, estabilidad e
integracion en la sociedad. Esta situacion impacta
profundamente en su salud fisica, emocional y
relacional.

Desde nuestros dispositivos sociales, trabajamos
para acompanar a las personas sin hogar
en procesos de recuperacion e inclusion,

garantizando su
proteccion y bienestar, y

promoviendo itinerarios que favorezcan

la reconstruccion de su proyecto vital.
Ilgualmente luchamos contra los estigmas, la
aporofobia y los crecientes discursos de odio
relacionados con estas personas.

33.758
personas
mayores de 18
anos se alojaron
de media cadadia

en centros de atencion
en 2024, un 55,7% mas
que en 2022.

FUENTE: INE, Encuesta de centros y
servicios de atencion a personas sin hogar

solidaridad

Froyectos
destacados

Proyecto Malla - mujeres y sinhogarismo
Pisos de integracion

Integracion social y mejora de la
autonomia

Comedores sociales

Centro de acogida

Proyecto de reinsercion social
Informacion y orientacion social
Proyectos de deshabituacion
Servicio de higiene y aseo personal

Formacion de nuestro voluntariado

Alo largo de 2025 se han realizado 317
formaciones, tanto presenciales como
online, destinadas a las personas voluntarias
de todos nuestros Centros, lo que ha
supuesto 82 mas que el aio anterior. En la
formacion online se impartieron 22 cursos,
en 64 sesiones, con una participacion

de 2.772 personas conectadas a las mismas.



Disefiamos
y adaptamos
nuestra atencion a las
personas con discapacidad de manera
continua mediante programas y servicios alineados
con las necesidades, capacidades y proyectos de
vida. Nuestro enfoque prioriza la personalizacion de
los apoyos v la participacion activa de las personas
atendidas.

LLas actuaciones se orientan a impulsar procesos
de desinstitucionalizacion, inclusion comunitaria e
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incorporacion
al entorno laboral,
promoviendo la autonomia, la
autodeterminacion y la mejora de la calidad de

vida. A través de estos programas, reforzamos su papel
como ciudadania activa y fomentamos entornos mas
accesibles, inclusivos y respetuosos.

El
12,4% de

las personas
que intervienen

en el mundo del
voluntariado a nivel
estatal tienen alguna
discapacidad.

FUENTE: Ministerio de Inclusion,
Seguridad Social y migraciones.

solidaridad

Proyectos
destacados

B Viviendas con apoyo a la transicion a la
vida independiente

B Viveros y huertos terapéuticos

B Talleres ocupacionales y de ocio

A Terapia acuatica

B Terapia asistida con animales

B Campamentos de verano y salidas de ocio
B Estancias becadas

Mas de 150 personas con discapacidad
intelectual participan para disefar un
documental de sensibilizacion.

Durante el 2025 un grupo de personas con
discapacidad intelectual atendidas

en los centros SJD participaron del
proceso participativo ‘Y tu qué piensas?
Una conversacion sobre el mundo que
queremos”. En estos talleres inclusivos,
reflexionaron colectivamente sobre su rol
como ciudadanos, las barreras sociales que
enfrentany sus aspiraciones de futuro, para
ayudar a los profesionales a identificar las
claves y prioridades de un documental sobre
esta tematica, que se rodara en 2026. Este
proceso no solo permitio recoger aportes
esenciales para el diseio de este proyecto,
sino que reafirmo el valor transformador de
la participacion, promoviendo la ciudadania
plena desde un enfoque de derechos.



Dirigimos nuestros esfuerzos a mejorar la calidad de vida de las

personas que, de forma puntual o permanente, requieren apoyos
especificos para desarrollar las actividades basicas del dia a dia, como
consecuencia de una péerdida de autonomia fisica, cognitiva o funcional.

A través de una red de hospitales, centros sociosanitarios y recursos
especializados, ofrecemos una atencion personalizada y continuada.
Nuestra intervencion pone el acento en el cuidado integral, la atencion
humanizada y el acompainamiento cercano, especialmente frente a situaciones
de fragilidad y soledad no deseada en las personas mayores.

Miradas SOM360.
Respuestas a los
desafios de la salud
mental de las
personas mayores

En 2025 se publico
el Informe “Miradas
SOM360. Respuestas a los desafios

de la salud mental de las personas
mayores. Diez retos, diez oportunidades”.

SOM Salud Mental 360° es una plataforma
digital de salud mental que ofrece a la
ciudadania recursos gratuitos sobre
bienestar emocional y salud mental. Con el
objetivo de informar, acompaiiary capacitar
ala ciudadania en salud mental, el proyecto
se basa en la cocreacion con profesionales
de la salud, el ambito social y educativo y
con las asociaciones de primera personay
familiares. SOM360 supera los 1,3 millones
de usuarios anuales y ofrece mas de tres mil
contenidos en diferentes formatos.

Proyectos
destacados

B Acompaiiamiento lidico terapéutico
B Terapia asistida con animales

B Servicio de psicologia

B Respiro familiar

B Terapia de rehabilitacion cognitiva
mediante realidad virtual

B Servicio de fisioterapia y rehabilitacion
B Ayudas a pacientes y familias

B Atencion de personas en situacion de
dependencia

B Farmacia solidaria

solidaridad

En
Espana,
1decada 6
personas mayores de 65
ainos necesita asistencia
y ayuda. En la actualidad
hay 10,5 millones de
personas mayores en el
pais, lo que supone un
20,7% del total.

FUENTE: Instituto de Mayores
y Servicios Sociales



Cooperacion
Internacional
de la Orden
Hospitalaria de San
Juan de Dios
en Espana se
basa en un modelo
que impulsa el
desarrollo sostenible,
el fortalecimiento de
capacidades localesy el
acompanamiento a largo plazo
de los centros en contextos
vulnerables. A través de Juan
Ciudad ONGD, canalizamos la
solidaridad de la Orden hacia Africa,
América Latina y Asia para generar
impacto real y duradero.

En Africa, la mortalidad materna e infantil sigue
siendo una emergencia. En los 8 paises
donde San Juan de Dios tiene hospitales,
la mortalidad materna media es de 341
por 100.000 nacidos vivos vy la infantil de
51,3 por .000 (OMS). Como respuesta,

la Cooperacion Internacional de SJD
impulsa programas de salud
comunitaria que refuerzan

la atencion prenatal, las
emergencias obstétricas,

la vacunacion y la nutricion

infantil.

memoriasolidaridad?b

@ Cooperacion



memoria

CO | a b O ra Colabora como mas te guste

Gracias a todos los socios, empresas, instituciones, Hazte socio o haz un donativo Promueve una iniciativa
centros escolares y personas voluntarias que Llama al 913 874 482 0 entra solidaria

durante el 2025 habéis contribuido a construir un en https:/sjd.es/solidaridad

mundo mas justo y solidario con la Orden Hospitalaria Stimate con tu alumnado

de San Juan de Dios. i . a nuestras campaiias de
Haz un legado solidario

; sensibilizacion
Detrés de cada uno de los programas que hemos 3 'r:‘ef?g:g;ier:e”“aedsgrson‘;ﬁgfdn;aa Ide
podido desarrollar a o largo de este anoy de 913 874 4é2 g oscribiéndonos a @ Conviértete en
cada persona a la gue hemos acompanado, ; - solidaridad@sjd.es una empresa amiga
cuidado y curado, esta la generosidad de e i )
todos nuestros colaboradores. ' . Sumate al voluntariado
. . 1 Escribe a voluntariado@sjd.es

0 entra en www.sjd.es

En nonbre de (o Orden Hosplataria
dde Can Duan de Divs,

Muchas (rracing!

Orden Hospitalaria de San Juan de Dios.
Area de Solidaridad Provincia Espafia.
Conviértete en uno Edita:

Orden Hospitalaria de San Juan de Dios Provincia Espafia.
Avd. Concha Espina, 32, 28016, Madrid
E-mail: solidaridad@sjd.es - www.sjd.es

de nuestros colaboradores:
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